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1. OBJECTO

Ao utilizar ou visitar a pagina web alojada em www.fitnesshut.pt (“Site”) ou alguma das
informacdes, recursos e servigcos de conteudos, incluindo newsletter, areas de download, blogs e
foruns através dela disponibilizados (em conjunto, os “Servigos”), estd, enquanto utilizador ou
visitante dos mesmos (*“Utilizador”), a concordar com e a aceitar (i) os presentes termos e
condicdes de uso (“Termos de Uso”), que regem a utilizacdo do Site e dos Servicos pelo
Utilizador e (ii) a politica de privacidade e de proteccdo de dados pessoais disponivel em Politica
de Privacidade (“Politica de Privacidade”), que define os termos em que se processa a recolha e
tratamento de dados pessoais do Utilizador. O Site e os Servigos sao detidos pela UKSA Portugal,
S.A., sociedade andnima com sede na Rua Jau, 44-C, 1300-314 Lisboa, registada na CRC de
Lisboa sob o nimero Unico de matricula e de pessoa colectiva 509736319 (“Fitness Hut”).

Através do Site, a Fitness Hut da ao Utilizador acesso aos Servicos. Os Servicos, incluindo
actualizacdes, desenvolvimentos, novas ferramentas e/ou novas propriedades Web, estdo sujeitos
aos presentes Termos de Uso.

O Site oferece ainda ao Utilizador a possibilidade de se inscrever num dos clubes de fithess
explorados pela Fitness Hut (“Clubes”), devendo para o efeito preencher o respectivo formulario
de adesdo, aceitar as condicdes gerais de adesdo (“Condi¢cdes de Adesdo”) e o regulamento do
respectivo Clube.

Adicionalmente, pode o Site prever a possibilidade de envio, pelo Utilizador, para conseqguente
publicacdo e exibicdo, sujeita a aprovacédo pela Fitness Hut, de informacdes, ficheiros de dados,
texto escrito, graficos, /inks, ficheiros dudio ou outros sons, fotografias, videos ou outras imagens
(em conjunto, os “Contelidos”). A este respeito, o Utilizador reconhece que em circunstancia
alguma tem direito a receber qualquer compensacao da Fitness Hut pela disponibilizacdo dos
Conteudos, através do Site ou de quaisquer outros meios identificados nos presentes Termos de
Uso.

A Fitness Hut reserva-se o direito de alterar estes Termos de Uso a qualguer momento,
limitando-se a colocar as alteracdes online no Site, sendo da exclusiva responsabilidade do
Utilizador a verificacdo e cumprimento dos mesmos agquando de cada utilizacdo. O uso do Site
depois da publicacdo das alteragcdes constitui a aceitacdo da redacg¢éo actualizada dos Termos de
Uso. Caso ndo esteja de acordo com as alteracdes efectuadas ou, de um modo geral, com os
Termos de Uso, deve deixar, de imediato, de utilizar o Site e os Servicos.

Como contrapartida da atribuicdo do direito de fruicdo e utilizacdo dos Servicos nos termos dos
presentes Termos de Uso, o Utilizador aceita que a Fitness Hut cologue publicidade - anuncios e
promocdes - nos Servicos. Estes anuncios e promocdes podem estar associados aos conteldos e
informacdes armazenados nos Servicos, a inquéritos realizados através dos Servicos ou outra
informacao.
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2. OBRIGACOES E RESPONSABILIDADE GERAIS DO UTILIZADOR

Ao aceder, utilizar ou descarregar materiais do Site, o Utilizador concorda, em seu nome e/ou em
representacdo da entidade em nome de quem estiver a actuar, cumprir pontualmente com o
disposto nos presentes Termos de Uso, garantindo ter poderes para actuar em nome do terceiro
que representa, se for esse o caso.

Esta expressamente vedado o acesso aos Servicos por quaisquer outros meios que ndo através
do interface disponibilizado pela Fitness Hut, bem como o acesso (ou tentativa de acesso) ao Site
e/ou aos Servicos através de meios automatizados (incluindo o uso de scripts ou web crawlers).

Estad expressamente proibida a utilizacdo do Site para outros fins que ndo agueles a que o Site se
destina, incluindo fins ilegais ou quaisquer outros que possam ser considerados prejudiciais para a
imagem da Fitness Hut no mercado. A usurpacao, contrafaccdo, aproveitamento do conteldo
usurpado ou contrafeito, a identificacdo ilegitima e a concorréncia desleal sdo puniveis
criminalmente.

E também proibido ao Utilizador criar ou introduzir neste Site quaisquer tipos de virus ou
programas que o danifiguem ou contaminem ou aconselhar terceiros a fazé-lo.

Requisitos de Idade

A utilizacdo do Website e dos Servicos sO é permitida a guem tiver cumprido, a data da
utilizacao, pelo menos, 18 anos de idade ou a idade legal para poder celebrar em nome proprio e
sem a intervencdo de terceiros a generalidade dos contratos de forma valida na jurisdicao
aplicavel. Quaisquer individuos que nao preencham este requisito ndo poderdo utilizar o Website
(“Menores”). Caso seja um Menor, ndo deve tentar registar-se no Website ou enviar quaisquer
dados pessoais sobre si para a Fitness Hut, a menos que o registo seja precedido ou
acompanhado de uma autorizacdo para os devidos efeitos fornecida por quem tenha poderes
para validamente suprir essa incapacidade do Menor, sendo a suficiéncia dos mesmos livremente
apreciada pela Fitness Hut.

Conta de Utilizador

De forma a poder aceder a certos Servicos e a areas restritas do Site, pode ser-lhe solicitado que
forneca alguns dados pessoais (tais como a identificacdo e dados de contacto), no ambito do
processo de registo para a criacao de uma conta de Utilizador no Site (“Conta de Utilizador”).
Deve indicar um endereco de correio electronico valido e ao qual tenha o direito de aceder
legitimamente, assim como quaisquer outras informacdes necessarias para concluir o processo de
registo. A informacao disponibilizada deve estar actualizada, completa e precisa.

O Utilizador é responsavel por manter a confidencialidade da sua palavra passe. Caso detecte
algum uso ilicito da sua Conta de Utilizador, deve notificar de imediato a Fitness Hut. Nao
obstante, pode ser responsabilizado pela Fitness Hut ou por terceiro pela utilizacdo ilicita da sua
Conta de Utilizador ou da sua palavra passe.

A conta de Utilizador s¢ deve ser utilizada por terceiro com o consentimento do respectivo titular.

O Utilizador é exclusivamente responsavel por quaisquer danos emergentes ou lucros cessantes
causados pela sua conduta ilicita ao utilizar o Site e os Servicos e pelos Contelddos que
disponibilize no Site.

Ao enviar, publicar ou exibir Contelddos através dos Servigcos deve (i) agir, a todo o tempo, de
acordo com os mais elevados padrdes de diligéncia aplicaveis; (ii) abster-se de disponibilizar
informacédo e recomendacodes susceptiveis de criar confusdo ou de enganar os Utilizadores do
Site; (iii) fornecer apenas Conteudos, informacdes e recomendacdes no &mbito das suas
competéncias profissionais e académicas, experiéncia profissional e know-how; (iv) cumprir com
a legislacdo aplicavel; (v) abster-se de fornecer Conteudos para fins diferentes dagueles a que o
Site se destina; (vi) abster-se de fornecer Conteldos cujo teor seja ilicito, ofensivo, ameacador,
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difamatodrio, pornografico, obsceno ou censuravel.

Sem prejuizo do especialmente disposto nestes Termos de Uso, os seguintes factos, pela sua

gravidade, podem levar ao cancelamento imediato da sua Conta de Utilizador:

(i) Violacdo grave ou reiterada dos Termos de Uso;

(i) Utilizacdo de linguagem escrita, verbal ou corporal ofensiva ou ameacadora, dirigida a algum
Utilizador do Site ou a algum trabalhador, colaborador, sdcio ou gerente da Fitness Hut;

(iit)y Utilizacdo de linguagem insultuosa ou obscenidades;

(iv) Disponibilizacdo de Conteudos ilicitos, ofensivos, ameacadores, difamatodrios, pornograficos,
obscenos ou censuraveis ou que violem direitos de propriedade intelectual de terceiros.

Caso a Fitness Hut desactive ou de outra forma retire o acesso a sua Conta de Utilizador, o
Utilizador compreende e aceita que pode ficar impedido de aceder a certas areas restritas do
Site, aos detalhes da sua Conta de Utilizador ou a quaisquer conteudos af existentes.

3. INSCRICOES NOS CLUBES

A inscricdo nos Clubes pelo Utilizador é efectuada exclusivamente através do Site, e rege-se pelo
disposto nas Condicdes de Adesédo, disponiveis para consulta em Condicdes de Adesdo. Ao
inscrever-se, deve preencher a informacéao solicitada pela Fitness Hut no formulario de adesé&o,
gue deve ser prestada de forma completa, verdadeira e actualizada. Caso seja Menor, ndo deve
inscrever-se sem a autorizacdo para os devidos efeitos fornecida por quem tenha poderes para
validamente suprir essa incapacidade do Menor.

A inscricdo do Utilizador num Clube depende, designadamente, da aceitacdo integral dos Termos
de Uso, das Condicdes de Adesdo, da Politica de Privacidade e ainda do respectivo regulamento
do Clube (gue pode ser solicitado antecipadamente a Fitness Hut para consulta), manifestada
através da validacdo de caixas de seleccdo no formulario de adeséo.

Para mais informacdes e esclarecimentos sobre as inscricdes nos Clubes e respectiva
documentacdo contratual, pode entrar em contacto com a Fitness Hut através do email
inscricoes@fitnesshut.pt.

4. DIREITOS E OBRIGACOES DA FITNESS HUT

A Fitness Hut reserva-se o direito de (i) modificar, acrescentar ou remover partes dos Termos de
Uso a todo o tempo; (ii) modificar ou terminar os Servicos por qualguer motivo e sem notificacé&o
prévia a todo o tempo; (iii) remover Contas de Utilizadores cujo contelido seja ilicito, ofensivo,
ameacador, difamatorio, pornografico, obsceno ou censuravel ou que viole direitos de
propriedade intelectual de terceiros ou os Termos de Uso; (v) modificar, substituir, recusar acesso
ao Site e aos Servicos, suspender ou descontinua-los, parcial ou totalmente. Estas alteracdes
produzirdo efeitos a partir da sua colocacdo no Site ou da data do envio de eventuais
comunicacoes.

A Fitness Hut compromete-se a fornecer suporte técnico ao Utilizador com Conta de Utilizador
relacionado com a utilizacdo e funcionalidades do Site, o qual sé esta disponivel via correio
electronico.

5. PROPRIEDADE INTELECTUAL E DIREITOS DA PERSONALIDADE

Titularidade

Toda a informacé&o contida no Site e nos Servicos e todos os dados e informacdes compilados
pela Fitness Hut a ela associados (tais como ficheiros de dados, texto escrito, Software, musica,
ficheiros audio ou outros sons, fotografias, videos ou outras imagens) aos quais tenha acesso
como parte dos Servicos ou através da sua utilizacdo sdo considerados conteldos da Fitness Hut
(ou de terceiro, guando devidamente identificado, que detenha a respectiva propriedade
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intelectual e direitos da personalidade). N&o é permitido ao Utilizador modificar, locar, comodatar,
mutuar, vender, distribuir ou criar uma obra derivada com base nos referidos conteldos (parcial
ou totalmente), a menos que tenha sido expressamente autorizado por escrito para o efeito pela
Fitness Hut ou por terceiro que detenha a respectiva propriedade intelectual e direitos da
personalidade.

O Utilizador reconhece e concorda que a Fitness Hut e/ou os terceiros devidamente identificados
(conforme aplicavel) retém todos os direitos de propriedade intelectual (quer esses direitos
estejam registados ou n&o e em qualguer parte do mundo onde esses direitos possam existir)
relativos aos Servicos. A Fitness Hut e/ou os terceiros devidamente identificados (conforme
aplicdvel) retém todos os direitos ndo concedidos expressamente ao Utilizador nos presentes
Termos de Uso.

O Utilizador concorda ainda em n&o remover, ocultar nem alterar quaisquer avisos de direitos de
propriedade intelectual (incluindo avisos de direitos de autor e de marcas comerciais) que
possam estar afixados ou contidos nos Servicos.

O Utilizador mantém os direitos de propriedade intelectual e os direitos da personalidade que ja
detenha relativamente aos Conteldos que enviar, publicar ou exibir nos Servi¢cos ou através dos
mesmos.

Marcas e Afins

A menos gque tenha expressamente sido autorizado pela Fitness Hut a fazé-lo, nada nos Termos
de Uso confere ao Utilizador o direito de utilizar qualquer das marcas registadas, marcas
comerciais, marcas de servicos, logdtipos, nomes de dominios e outros sinais distintivos da
Fitness Hut.

Software

A Fitness Hut concede ao Utilizador uma licenca pessoal, de ambito territorial mundial, gratuita,
intransmissivel e ndo exclusiva para utilizar o interface de inscricdo nos Clubes existente no Site
como parte dos Servicos fornecidos (“Software”). Esta licenca tem como Unico objectivo
permitir a inscricdo do Utilizador num dos Clubes tal como é disponibilizado no Site, da forma
gue é permitida pelos Termos de Uso.

N&o é permitido ao Utilizador (nem pode permitir a terceiros) copiar, modificar, criar uma obra
derivada, proceder a engenharia inversa, descompilacdo ou, de qualguer outro modo, tentar
extrair o cédigo fonte do Software ou de qualguer parte que o componha, a menos que tal seja
expressamente permitido ou previsto pela legislacdo aplicavel ou que o Utilizador tenha sido
especificamente autorizado por escrito, pela Fitness Hut, a fazé-1o. A ndo ser que a Fitness Hut
tenha concedido ao Utilizador uma autorizacao especifica, por escrito, para fazé-lo, ndo pode
ceder (ou atribuir uma sublicenca de) os seus direitos de utilizacdo do Software, conceder uma
garantia relativa aos seus direitos de utilizacdo do Software ou, em alternativa, transferir qualquer
parte dos seus direitos de utilizacdo do Software.

Concessao de Licencas

Ao submeter, publicar ou exibir Conteldos no Site ou através dos Servicos, o Utilizador concede
(i) a Fitness Hut uma licenca perpétua, irrevogavel, de dmbito territorial mundial, gratuita e n&o
exclusiva para reproduzir, adaptar, modificar, traduzir, publicar, utilizar publicamente, apresentar
publicamente e distribuir qualguer Conteudo enviado, publicado ou exibido no Site ou através
dos Servicos. Esta licenca, que inclui todos os direitos de propriedade intelectual e direitos da
personalidade (designadamente, direitos de imagem) contidos nos Conteddos, tem como unico
objectivo permitir a Fitness Hut apresentar, distribuir e promover os Servicos para 0s seus
Utilizadores; ao praticar algum dos actos aqui descritos, o Utilizador estd também a conceder (ii)
a cada Utilizador dos Servicos uma licenca n&o exclusiva para aceder aos seus Conteudos atraveés
dos Servicos, e para utilizar, reproduzir, distribuir e exibir os mesmos dentro do permitido pelas
funcionalidades dos Servi¢cos e do disposto nos Termos de Uso.
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O Utilizador concorda que esta licenca inclui o direito de a Fitness Hut disponibilizar esses
Conteudos a outras empresas, organizacdes ou individuos com gquem a Fitness Hut tenha
relacdes profissionais ou de mera cooperacado, para o fornecimento de servicos e para a utilizacdo
desse Conteudo juntamente com o fornecimento desses servicos.

As licencas supra referidas concedidas relativamente aos Conteldos cessam dentro de um prazo
comercialmente razoavel apds a sua remocdo ou eliminacdo dos Servicos. Porém, reconhece e
concorda que a Fitness Hut se reserva o direito de reter em servidor, mas ndo os de exibir ou
distribuir, copias dos Conteudos que tenham sido removidos ou eliminados.

Ao enviar, publicar ou exibir Conteddos através dos Servicos, e ao conceder as licencas referidas
nos Termos de Uso, o Utilizador declara e garante expressamente (i) ndo estar a violar direitos de
propriedade intelectual nem direitos da personalidade de terceiro, e (ii) ter todos os poderes e
autorizacdes necessarios para conceder as licencas supracitadas.

O Utilizador compreende que a Fitness Hut, ao efectuar os procedimentos técnicos necessarios
para fornecer os Servicos aos Utilizadores, pode (i) transmitir ou distribuir o seu Conteldo por
varias redes publicas e em varios média; e pode (ii) efectuar as alteracdes necessarias ao
Conteuldo para ajustar e adaptar esse Conteldo aos requisitos técnicos de conectividade de
redes, dispositivos, servicos ou média. O Utilizador concorda que esta licenca permite a Fitness
Hut executar estas acg¢oes.

E politica da Fitness Hut responder a avisos de alegadas infraccdes dos direitos de autor que
respeitem as convencodes internacionais aplicaveis sobre a propriedade intelectual (incluindo, nos
E.U.A., o Digital Millennium Copyright Act), bem como cessar as Contas de Utilizadores quando se
tratem de infractores reincidentes. Caso tenha razdes para entender que algum dos conteddos do
Site da Fitness Hut viola direitos de propriedade intelectual, agradecemos que contacte a Fitness
Hut através do email geral@fitnesshut.pt.

6. EXCLUSAO DE GARANTIAS

Na medida do permitido pela legislacdo aplicavel, os servicos sdo fornecidos tal como estéo e tal
como se encontram disponiveis e a Fitness Hut ndo fornece qualguer tipo de garantia
relativamente aos mesmos. Em particular, a Fitness Hut n&do garante ao utilizador que (i) a
utilizacdo dos servicos va ao encontro das suas necessidades ou expectativas; (ii) a utilizacdo dos
servicos ndo seja interrompida, ou que seja pontual, segura ou isenta de erros; (iii) qualquer
informacao obtida, resultante da utilizacdo dos servicos seja exacta ou fidvel; e (iv) os defeitos, a
existirem, no funcionamento ou da funcionalidade de qualguer software fornecido como parte
dos servicos serdo corrigidos.

Nenhumas condicdes, garantias ou outros termos (incluindo quaisquer termos implicitos no que
respeita a qualidade satisfatdria, adequacdo a um fim ou conformidade com a descricdo) s&o
aplicaveis aos servicos, excepto na medida em que se encontrem expressamente definidos nos
termos de uso.

A utilizacdo, pelo utilizador, do Site, dos servicos, bem como de quaisquer materiais
descarregados ou por outra forma obtidos através da utilizacdo dos servicos é feita por sua conta
e risco exclusiva, sendo exclusivamente responsavel por quaisquer danos emergentes e lucros
cessantes causados ao equipamento no qual efectue a utilizacdo ou visualizacdo do Site, dos
servicos e dos materiais al disponiveis.

Nada nos termos de uso deve afectar os direitos previstos pela legislacdo aplicdvel aos quais o
utilizador tem sempre direito como consumidor, se nessa qualidade intervier e se relacionar com a
Fitness Hut, e que, contratualmente, ndo pode concordar em alterar ou renunciar.

Nenhuma recomendacdo ou informacado, oral ou escrita, da Fitness Hut deve ser interpretada
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como constituindo uma garantia de qualguer tipo, a menos que esteja expressamente prevista
nos termos de uso.

Para facilitar a acessibilidade do utilizador, a Fitness Hut pode incluir /inks para sites na internet
gue sejam detidos ou operados por terceiros. Quando utilizar os /inks para esses sites de
terceiros, o utilizador deve rever e aceitar as regras desse site antes de o utilizar. O utilizador deve
também aceitar que a Fitness Hut ndo controla o conteldo desse site e ndo pode assumir
qualqguer responsabilidade pelos materiais criados ou publicados por esses sites de terceiros. Para
além disso, um /ink para um site que ndo seja da Fitness Hut ndo significa que esta apoie o site ou
0s produtos e servicos ai referenciados.

7. LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

Na medida do permitido pela legislacdo aplicavel, a Fitness Hut ndo assume qualquer
responsabilidade perante o utilizador por:

(1) Quaisqguer danos resultantes da utilizacdo do site e dos servicos, incluindo da inscricdo nos
clubes;

(1) Quaisqguer danos resultantes: (a) de qualquer juizo do utilizador quanto a integridade, precisdo
ou existéncia de qualguer anuncio ou qualquer relacdo ou transaccédo realizada com qualgquer
anunciante, cuja publicidade é apresentada nos servicos ou na newsletter da Fitness Hut; (b) de
quaisquer alteracdes que a Fitness Hut possa fazer aos servicos ou qualguer cessacdo
permanente ou temporaria da prestacdo dos servicos (ou quaisquer funcionalidades dos
servicos); (¢) da eliminacdo, corrupcao ou erro de armazenamento de quaisquer conteldos ou
outros dados de comunicacdes mantidos ou transmitidos por ou através da utilizacdo dos
servicos; (d) da violacdo directa ou indirecta dos termos de uso; (e) da ndo manutencédo da
seguranca e confidencialidade da palavra-passe ou detalhes da conta de utilizador.

A responsabilidade da Fitness Hut a titulo de indemnizac&o por quaisquer danos emergentes e
lucros cessantes relacionados com o Site e com 0s servicos, causados pela Fitness Hut, seus
representantes ou auxiliares esta limitada aos casos em que actue com dolo ou culpa grave. Caso
discorde, parcial ou totalmente, do site ou dos servicos, ou ainda dos termos de uso, dispde
apenas da faculdade de deixar de utilizar o site ou os servicos, conforme aplicavel, e de exigir o
cancelamento da sua conta de utilizador.

8. POLITICA DE PRIVACIDADE

A Politica de Privacidade encontra-se disponivel em Politica de Privacidade. O documento
contém uma explicacdo dos procedimentos adoptados pela Fitness Hut, no dmbito do
tratamento de dados pessoais do Utilizador e da proteccdo da sua privacidade, aguando da
utilizacdo do Site e dos Servicos. Aceita que a Fitness Hut recolha e trate os seus dados pessoais
nos termos da Politica de Privacidade, sendo-lhe garantidos os direitos de (i) acesso aos dados
pessoais, (ii) rectificacdo dos mesmos e (iii) exclusdo do seu tratamento para fins de marketing
directo nos termos ai descritos.

9. DISPOSICOES GENERICAS

Prevaléncia

Em caso de conflito entre os Termos de Uso e outras disposicdes especificas ou termos e
condicbes especificos existentes no Site relativos a determinados materiais, estes devem
prevalecer.

Exercicio de Direitos

O ndo exercicio ou a ndo aplicacdo imediata de direitos ou disposicdes pela Fitness Hut, previstos
nos Termos de Uso, ndo deve ser interpretado como uma rendncia aos mesmos.
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Integralidade

Os Termos de Uso constituem o acordo integral entre o Utilizador e a Fitness Hut relativamente a
utilizacdo e consulta, por aguele, do Site e dos Servicos, e regulam a utilizacdo destes (excluindo
quaisguer Servicos gue possam ser fornecidos pela Fitness Hut no ambito de um contrato escrito
em separado), substituindo na integra quaisquer acordos anteriores estabelecidos entre o
Utilizador e a Fitness Hut em relacdo ao Site e aos Servicos.

Reducao
A invalidade, declarada por sentenca judicial ou arbitral transitada em julgado, de alguma

disposicdo dos Termos de Uso ndo determina a invalidade das demais, reservando a Fitness Hut o
direito, se for caso disso, de modificar os Termos de Uso em conformidade de forma a suprir a
invalidade.

Contactos/Notificacdes/Comunicacdes/Reclamacdes

Quaisguer contactos, notificacdes e comunicacdes da Fitness Hut para o Utilizador ao abrigo dos
Termos de Uso devem ser preferencialmente efectuadas para o endereco de email ou para a
morada disponibilizados pelo Utilizador na sua Conta de Utilizador, sem prejuizo de a Fitness Hut
poder recorrer a outros elementos e formas de contacto.

Quaisguer contactos, notificacdes, comunicacdes e reclamacdes do Utilizador devem ser
efectuadas, preferencialmente, para o email geral@fitnesshut.pt.

10.LEI E FORO APLICAVEIS

Os Termos de Uso, bem como a relacdo do Utilizador com a Fitness Hut de acordo com os
mesmos, sdo regidos pelas leis aplicaveis da Republica de Portugal. O Utilizador e a Fitness Hut
concordam em submeter a exclusiva jurisdicdo dos tribunais judiciais da comarca de Lisboa a
resolucdo de quaisquer guestdes legais resultantes dos Termos de Uso, sem prejuizo das normas
legais imperativas aplicaveis. Nado obstante o referido, a Fitness Hut pode vir a aplicar medidas
cautelares (ou de tipo equivalente de compensacado legal urgente) em qualquer jurisdicao.
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