>

MAPA DE AULAS

FITNESS HUT LUMIAR

INICIO SEG TER QUA Qui SEX SAB DOM

07:15 2 Al car =

08:00

Wl viRTUAL cvcLing Bl viRTUAL cvcLing [l VIRTUAL ccLinG Il VIRTUAL ccLinG [ vIRTuAL cycLing IRl vIRTUAL ccLing [l virTuaL cvcine Jie
:

1000 TR - T : TN T T

s LN s :
:

10:30

1100 TN T e s :
EELY virtuaL cvcuine Bl virTuaL cycuine Bl virTuaL cvcuine Il virtual cvcuine | virtuaicveuine il rem

11:30

e BT

:
5 wweowon %

13:00

13:30

PR ViRruaL cvoLin I VIRTUAL CYCLING Il VIRTUAL CYcLiNG JEl VIRTUAL CYCLING I VIRTUAL CYCLING JEl VIRTUAL CYCLING [

14:30

15:00

R viruas oviine [ vinTuaL cvouine JE3 vinrua ovciine ) viRruaL cvcun JI vistua cvciine [ iRTuaL cvouin [

17:00

Ry o Y coovoaace I cooveuwe |

G rem o .

100 TN - I N -

: I : T : DD :

18:45 POWERWOD = HYROXWOD e 2

o hms BN ams ]

19:15 | zumea % CYCLING g

19:30 HYROXWOD vl  rem B3 HYROXWOD oox POWERWOD Tos

¢ rowsrwop : :

19:45

2000 ICCCNN > I - I >

:

20:30

20:45

21:00

B virruas cvoune [l virrua cvoume [IAl virua cveuwa [ vistua cvcumo [l iruaL cvcune [

21:30

& &

3 SABORES SEM CALORIAS
DIFERENTES

&

@9 *
v
SEM ACUCARES

walida até 300324, Uso pessoal ¢ intransmissivel

KT T
B roncionss
S

A FITNESS HUT RESERVA-SE O DIREITO DE ALTERAR
O HORARIO POR RAZOES EXTERNAS.
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O USO DE TOALHA E OBRIGATORIO.

NAO PODERA ENTRAR NA SALA APOS 5 MINUTOS
DO INICIO DA AULA.

TODA A INFORMACAO AQUI

RESERVA A TUA VAGA NA AREA CLIENTE EM WWW.FITNESSHUT.PT OU APP



